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Aktuelles 
 
Liebe Clubfrauen, liebe Interessierte, 
 
wir melden uns mit frischem Wind aus der Sommerpause zurück und freuen uns auf 
einen spannenden Herbst 2025 und Highlights, die sich für den Winter 2025/26 ankün-
digen! 
Am 2. Juli 2025 fand unsere BPW Karlsruhe-Mitgliederversammlung statt. Ein wichtiger 
Punkt auf der Tagesordnung war die Neubesetzung des Vorstands. Sarah Nagel ist aus 
persönlichen Gründen zurückgetreten, dafür rückte Marina Gerth nach. Katrin Sure 
ist nun Beisitzerin. Im Amt bestätigt wurden Dr. Uta Cupok und Gabriele Greiner. 
Ein großes Dankeschön an alle, die sich weiterhin mit so viel Engagement ehrenamtlich 
einbringen – und ein besonderer Dank geht an Sarah für ihren wertvollen Einsatz! 
Auch unseren Clubfrauen, die sich regelmäßig und ganz ohne offizielles Amt für den 
BPW und die Belange von Frauen stark machen, möchten wir herzlich danken. Euer 
Engagement ist ein wichtiger Teil unserer Gemeinschaft. 
Wir freuen uns außerdem, drei neue Clubfrauen in unserer Mitte begrüßen zu dürfen – 
herzlich willkommen! 
Ein schönes Zeichen für unseren Zusammenhalt: bei der Bundestagung von BPW Ger-
many Ende Oktober in Frankfurt werden mehrere Clubfrauen aus Karlsruhe – einige 
davon sogar mit aktivem Part - vertreten sein. Wir sind stolz und freuen uns auf den 
Austausch und die gemeinsame Zeit! 
 
Mit viel Tatendrang blicken wir auf die kommenden zwei Jahre – und freuen uns zu-
nächst auf einen schönen Herbst mit Euch! 
 
Euer Vorstandsteam 
Uta, Gabi, Marina und Katrin  



  
 
 
Das neue Vorstandsteam stellt sich vor 
 
Am 12. August 2025 fand die konstituierende Sitzung unseres neuen Vorstandsteams 
statt. In konstruktiver Weise und hoch motiviert wurden die Aufgabenbereiche verteilt, 
das Programm für das 2. Halbjahr 2025 festgezurrt und die Weichen für die kommenden 
zwei Jahre gestellt. 
 

 
 
Bild Das neue Vorstandsteam von links nach rechts: Katrin Sure, Gabi Greiner, Uta Cupok, Marina Gerth 

Im November 2025 trifft sich das Vorstandsteam zu einer ganztägigen Klausurtagung. 
Dabei werden die strategischen Ziele sowie konkrete Aktivitäten für das kommende Jahr 
erarbeitet und geplant. Falls ihr im Vorfeld Ideen einbringen wollt – gerne! 
 
Seid gespannt – wir haben viel vor und freuen uns auf die gemeinsame Zeit 
mit Euch! 
 

Unsere Veranstaltungen und Termine 
Verbindliche Anmeldungen bitte unter info(at)bpw-karlsruhe.de. 
 
24. September 2025 Business Lunch 

Mittwoch, 12:30 Uhr, im Karla & gut beim SteamWork Coworking in Karlsruhe  

Ort: Roonstraße 23a, Karlsruhe 

 
8. Oktober 2025 Afterwork 

Mittwoch, 18 Uhr 

Wir treffen uns nach Feierabend zum entspannten Austausch und Kennenlernen im 
Oxford Ost, Gerwigstr. 2, 76131 Karlsruhe 

 
 
 
 

https://www.karlaundgut.de/


  
 
9. Oktober 2025 Lasst es Funkeln! 

Besuch des Schmuckateliers der Goldschmiedin und Designerin Sara Winter. 

Donnerstag, 16-18 Uhr 

Ort: Waldstraße 48. 

Anmeldung ist erforderlich. Die Plätze sind begrenzt. 

 
10. Oktober 2025 FrauMachtDigital 

Angelehnt an den binären Code hat der BPW Germany den 10.10. als Stichtag für die 
Initiative FrauMachtDigital ausgewählt. Jedes Jahr wollen wir an diesem Tag Erfolge 
feiern, und uns auf die nächsten Schritte fokussieren, um die gleiche Teilhabe von 
Frauen an der Digitalisierung zu erreichen.  

Haltet Ausschau nach den deutschlandweiten Aktionen zu diesem Tag.  

https://www.bpw-germany.de/fraumachtdigital 

 
23. Oktober 2025 Stadtspaziergang zu den "versteckten Frauen" 

in Karlsruhe 

Donnerstag, 16:30 Uhr  

Sie sind nicht immer offensichtlich im Stadtbild zu entdecken, man muss sie oft su-
chen. Oft sind sie verborgen zwischen Häusern oder hinter Büschen: Frauenfiguren 
als Skulpturen an Gebäuden und Brunnen oder frei stehend. Meist sind es Göttinnen, 
Allegorien oder Heilige. Nur schmückendes Beiwerk in der Stadt oder erzählen sie uns 
eine Geschichte? 

Mit Helene Seifert, M.A. von carpe artem e.V., sehen wir einmal genauer hin auf un-
serer Suche nach diesen erstaunlich vielfältigen Figuren zwischen St. Stephan, Euro-
paplatz und Botanischem Garten. 

Treffpunkt am Skulptur-Frauenbrunnen neben Kirche St. Stephan (Ständehausstraße) 

Teilnahme für Clubfrauen ist kostenlos, Interessentinnen überweisen 10 Euro (Konto-
details werden nach Anmeldung übermittelt). 

 
25. Oktober 2025 Roter Faden für Leben und Beruf 

Samstag, 10 – 16 Uhr 

Unsere Clubfrauen Sabine Hobich und Stefanie Thren werden zusammen mit der 
Gleichstellungsbeauftragten des Landkreises Karlsruhe in einem Orientierungssemi-
nar den "Roten Faden für Leben und Beruf" erarbeiten. Wie geht es weiter? Wie 
möchte ich mein Leben gestalten? 

Sabine Hobich und Stefanie Thren, zwei zertifizierte Coaches mit langjähriger Erfah-
rung, gehen mit dir auf Entdeckungsreise. 

Nähere Informationen unter  

www.stutensee.de/de/Aktuelles/Veranstaltungskalender/Veranstaltung 

 
 



  
 
 
24. bis  
26. Oktober 2025 

BPW Bundestagung in Frankfurt 
 

Zukunft gemeinsam gestalten – Netzwerken, weiterbilden, feministisch han-
deln.  

Erlebe unter diesem Motto drei Tage voller Inspiration, Austausch und Engagement: 
Die BPW Bundestagung 2025 bringt berufstätige Frauen aus der DACH-Region 
(Deutschland-Österreich-Schweiz) zusammen – für feministische Impulse, neue Per-
spektiven und starke Verbindungen. Freu dich auf Workshops, Keynotes, Begegnun-
gen und ein vielfältiges Rahmenprogramm in der Mitte Frankfurts. 

Organisiert wird die Veranstaltung gemeinsam von BPW Frankfurt am Main und BPW 
Wiesbaden. Offen für Clubfrauen und alle, die sich für Gleichstellung, berufliche Ent-
wicklung und gesellschaftlichen Wandel starkmachen. 

Wir sind bereits mehrere Clubfrauen aus Karlsruhe und freuen uns, wenn sich weitere 
Frauen anschließen. 

Weitere Informationen und Tickets unter  

www.bpw-frankfurt.de/bundestagung2025 

 
29. Oktober 2025 Business Lunch 

Mittwoch, 12:30 Uhr, im Karla & gut beim SteamWork Coworking in Karlsruhe  

Ort: Roonstraße 23a, Karlsruhe 

 
20. November 2025 Austausch zu „Care-Arbeit für alternde Angehörige“ 

Donnerstag, 18 Uhr 

Wie gelingt der Spagat zwischen Beruf, eigenen Bedürfnissen und der Fürsorge für 
ältere Angehörige? Viele Frauen übernehmen Verantwortung in der Betreuung älterer 
Angehöriger – oft zusätzlich zur Erwerbsarbeit. In diesem offenen Austausch wollen 
wir unsere Erfahrungen teilen, Fragen stellen und voneinander lernen.  

Weitere Infos folgen. 

 
26. November 2025 Business Lunch 

Mittwoch, 12:30 Uhr, im Karla & gut beim SteamWork Coworking in Karlsruhe  

Ort: Roonstraße 23a, Karlsruhe 

 
4. Dezember 2025 Weihnachtsfeier für Clubfrauen 

Wir laden alle Clubfrauen herzlich zu unserer Weihnachtsfeier am Donnerstag, den 
04.12.2025, im Karla & gut ein. Es wird ein Abend mit leckerem Essen, guten Gesprä-
chen und gemütlicher Weihnachtsstimmung. Wir freuen uns auf einen unvergessli-
chen Abend mit euch und darauf, gemeinsam das Jahr feierlich zu beenden! 

Die Einladung folgt. 

 

https://www.karlaundgut.de/
https://www.karlaundgut.de/


  
 

 
2026 * 

 
24. Januar 2026 Neujahrsempfang der Karlsruher Frauenorganisationen 

Um den Neujahrsempfang durchführen zu können, werden auch in diesem Jahr wieder 
Sponsor:innen gesucht. Wer von Euch Interesse hat oder jemanden kennt, der/die 
in Frage kommt, meldet Euch gerne beim vorstand@bpw-karlsruhe.de.  

 
Februar 2026 Young BPW Maker Weekend in Karlsruhe  

(nur für Clubfrauen) 

Zum Start in das Jahr 2026 laden wir die Young BPW nach Karlsruhe zum Maker 
Weekend ein. Alle Clubfrauen bis ca. 35 Jahre sind automatisch Teil der Young BPW. 
Mit dedizierten Angeboten für Studierende und junge Berufstätige vernetzen und stär-
ken wir uns gegenseitig. 

Karlsruhe ist eine eindrucksvolle Stadt und auch das wollen wir zeigen: 

• 1893 wurde hier das erste Mädchengymnasium Deutschlands gegründet. 
• Die Stadt ist Sitz des Bundesverfassungsgerichts und des Bundesgerichtshofs. 
• Wir sind Fächerstadt und UNESCO City of Media Arts. 
• uvm. 

Wir freuen uns auf ein spannendes und inspirierendes Wochenende! Weitere Infor-
mationen folgen. 

 

Buchtipp  
 
 „A different kind of Power“, Jacinda Ardern 
 
Jacinda Ardern’s Buch „A Different Kind of Power“ ist eine ein-
drucksvolle Memoir, die ihre persönliche und politische Reise 
von der Kindheit in einem kleinen neuseeländischen Ort bis 
zur Rolle als jüngste Premierministerin des Landes nachzeich-
net. Sie beschreibt, wie Empathie, Freundlichkeit und Resili-
enz zu zentralen Prinzipien ihres Führungsstils wurden – im 
Gegensatz zu traditionellen, konfrontativen Machtmodellen. 
Besonders bewegend sind ihre Reflexionen über Selbstzweifel, 
Mutterschaft im Amt und die Herausforderungen während der 
COVID-19-Pandemie. Das Buch ist ein Plädoyer für eine neue 
Art von Führung, die Menschlichkeit und langfristige Verant-
wortung in den Mittelpunkt stellt. 
 

Abschluss 
 
„Mut ist wie ein Muskel. Je mehr man ihn benutzt, desto stärker wird er.“ 
 Ruth Gordon, Schauspielerin und Autorin 
 

mailto:vorstand@bpw-karlsruhe.de
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