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Aktuelles 
 

Liebe Clubfrauen, liebe Interessierte, 

kaum zu glauben, aber das erste Halbjahr 2025 ist schon fast vorbei – und bei uns war 
einiges geboten! 

Besonders viel Freude machen uns nach wie vor die Business Lunches am letzten Mitt-
woch im Monat. Neben vertrauten Gesichtern mischen sich immer wieder neue Teilneh-
merinnen in die Runde – und viele entscheiden sich, BPW-Clubfrauen zu werden. So 
durften wir in den vergangenen Monaten wieder einige tolle Frauen als neue Mitglieder 
begrüßen. Herzlich willkommen – schön, dass ihr da seid! 

Aber nicht nur beim Lunch war was los: Vorständin Uta Cupok hat kürzlich einen span-
nenden Besuch der KIT Light Source am Campus Nord organisiert. Dort konnten wir 
unter der Leitung von Prof. Dr. Tilo Baumbach Einblicke in die faszinierende Welt der 
Strahllinien und Labore gewinnen – und erfahren, wie diese Methoden Antworten auf 
aktuelle Fragen aus Natur-, Ingenieur- und sogar Kunstwissenschaften liefert. Vielen 
Dank, lieber Tilo, für dieses tolle Erlebnis! 

Besonders stolz waren wir auch auf unsere Clubfrau Marina Gerth, die unseren Club 
beim Young BPW Symposium auf Malta vertreten hat – und gleich einen Panel-Talk 
bestritten hat. Alle Infos dazu findet Ihr weiter unten im Newsletter 
 
Einen Termin möchten wir unseren Clubfrauen ans Herz legen: 



  
 
📍📍 Unsere Mitgliederversammlung findet am 2. Juli 2025 statt. Details siehe separate 
Einladung. Wir freuen uns, wenn ihr zahlreich erscheint.   

Wir wünschen euch einen wunderbaren Sommerstart und freuen uns auf viele Begeg-
nungen. 

Herzliche Grüße 

Euer Vorstandsteam: Uta, Gabi und Sarah 

 

#ProudToBeBPW: Clubfrauen stellen sich vor 
Uta Send, Mitglied seit Februar 2025  
 
 
 

 
 

Tätigkeit Ich bin selbstständige Grafik-Designerin mit strategischem Fo-
kus. Ich entwickle Markenauftritte, die nicht beim ersten Ein-
druck stehen bleiben. Mir ist wichtig, dass deine visuelle Kom-
munikation nicht nur gefällt, sondern zeigt, wofür du stehst. 
Deshalb beginnt mein Gestaltungsprozess statt mit Farben mit 
den richtigen Fragen: Wer bist du? Was willst du sagen? Was 
willst du erreichen?    

Berufliche Heraus-
forderung 

Gestalten kann ich – das ist mein Handwerk und meine Lei-
denschaft. Die eigentliche Herausforderung liegt oft davor: Un-
ternehmen dafür zu sensibilisieren, wie viel Strategie in guter 
Gestaltung steckt. Ich verkaufe keine schnellen Logos oder be-
liebige Layouts. Ich entwickle mit meinen Kund:innen einen 
visuellen Auftritt, der Substanz hat, Haltung zeigt und ihre Po-
sitionierung im Markt stärkt. Dafür braucht es Offenheit, Mut 
zur Klarheit und die Bereitschaft, sich mit sich selbst auseinan-
derzusetzen. 



  
 

Ich möchte strategisches Denken und gute Gestaltung zusam-
menbringen. Viele holen sich Design als Feinschliff, wenn alles 
andere schon steht. Ich setze früher an: beim Profil, bei der 
Vision, bei der Zielgruppe. Damit die Kommunikation nicht nur 
gut aussieht, sondern optisch und inhaltlich zum Unternehmen 
passt. 

Anliegen Ich wünsche mir mehr Bewusstsein dafür, wie wirkungsvoll De-
sign sein kann. Für den Wert, der entsteht, wenn Form und 
Inhalt wirklich zusammenpassen. Mein Ziel ist es, der Kommu-
nikation ein Gesicht zu geben, so dass deine Marke wirklich 
nach dir aussieht. Wenn nicht nur der erste Eindruck stimmt, 
sondern auch die Haltung dahinter sichtbar wird. 
Gerade in Netzwerken wie den BPW sehe ich eine Chance, die-
ses Bewusstsein zu teilen und weiterzugeben – durch Aus-
tausch, durch Fragen, durch gegenseitige Impulse. 

Mehrwert bei BPW Der Austausch mit anderen Frauen ist inspirierend und unter-
stützend – sei es durch gegenseitige Empfehlungen, gemein-
same Projekte oder einfach den offenen Dialog über Heraus-
forderungen und Erfolge. Ein starkes Frauennetzwerk ist für 
mich ein Schubser in die richtige Richtung: Entwicklung, Sicht-
barkeit und gegenseitige Stärkung. Ich teile mein Wissen 
gerne, bringe strategisches Denken und ein Auge fürs Wesent-
liche mit. Gleichzeitig schätze ich den offenen Austausch, ehr-
liche Rückmeldungen und die Inspiration durch unterschiedli-
che Perspektiven. Netzwerken unter Frauen bedeutet für mich: 
weniger Konkurrenz, mehr Kooperation. Weniger Selbstzwei-
fel, mehr Rückenwind. 

 
 
Bericht Young BPW Symposium, Malta, von Marina Gerth 
 
Alle drei Jahre findet die Europäische Regionalkonferenz der BPW statt. Daran nahmen 
dieses Jahr vom 23. bis 25. Mai 2025 mehrere Hundert Frauen aus Europa und ca. 20 
weiteren Ländern aus der ganzen Welt teil.  
 
Unter dem Motto „BREAKING BARRIERS: Drive Your Own Success!” stellten unsere Gas-
teberinnen aus Malta ein umfangreiches und spannendes Konferenz- und Rahmenpro-
gramm zusammen. Begleitet wurde die Regionalkonferenz vom Symposium der Young 
BPW, welches speziell für die jüngere und junggebliebene Zielgruppe ein Programm 
anbot. 
 
Anhand der folgenden vier Säulen wurden Erfahrungen ausgetauscht, aktuelle techno-
logische Entwicklungen und politische Begebenheiten auf der Welt besprochen. 
🚀🚀 FUTURE FOCUS: der Arbeitsplatz von morgen 
👩👩👩👩👩 DIGITALISIERUNG: die notwendigen Tools für morgen schon heute 
🌐🌐 GLOBALISIERUNG: globales Empowerment für weibliche Leader  
🎉🎉 CELEBRATE YOUR SUPERPOWERS: entfessele, was in dir ist 
 
Eine besondere Ehre war freitags der Empfang bei der Präsidentin von Malta, Ihrer Ex-
zellenz Myriam Spiteri Debono, in den privaten Gärten ihres offiziellen Wohnsitzes, dem 



  
 
Presidential Palace San Anton in Attard auf Malta. Beim Gala Dinner und der Farewell 
Party wurden neue Kontakte geknüpft und bestehende Freundschaften gepflegt. 
 
Die gemeinsamen Erlebnisse und Themen haben ihre Eindrücke hinterlassen und bilden 
die Basis für die erfolgreiche Arbeit von BPW in Deutschland, Europa und der ganzen 
Welt. 
 
Ein Highlight für unseren Club aus Karlsruhe war die Teilnahme von Marina Gerth als 
Speakerin auf dem Haupt-Panel für den Intergenerationen-Austausch. 
Einen Eindruck erhaltet ihr über die vielen BPW Club Accounts auf Instagram und Lin-
kedIn, sowie weiterhin auf der offiziellen Website der Konferenz:  
https://bpwmalta.com/bpw-european-conference-2025/. 
 
Die deutsche Delegation freut sich schon darauf, sich dieses Jahr bei der Bundestagung 
in Frankfurt vom 24. bis 26. Oktober wieder zu sehen. Ihr seid ebenfalls alle herzlich 
eingeladen! 
 
Die nächste Europäische Konferenz findet vom 19. bis 21. Mai 2028 in Vilnius statt, der 
Hauptstadt von Litauen. 
 
Dieses und nächstes Jahr stehen zudem noch folgende weitere Konferenzen an: 
 

• Oktober 2025: Mediterranean Conference auf Zypern 
• April 2026: Afrikanische Konferenz in Marrakesch, Marokko 

 
Wenn ihr Fragen zu den internationalen Konferenzen habt, kommt gerne auf Uta und 
Marina zu, die auf den letzten beiden internationalen Veranstaltungen vertreten waren 
und im BPW-Arbeitskreis „Internationales“ auf Bundesebene aktiv sind.  
 

Mitwirkungsmöglichkeiten 
Wer von den Clubfrauen hat Lust und Zeit, seine wertvollen Erfahrungen und Ideen 
einzubringen? Ganz konkret geht es um folgende Aktivitäten: 
  

• Mitarbeit in Arbeitskreisen von BPW Germany, z.B. FrauMachtDigital!, #Proudt-
obeBPW, Young BPW etc. 

• Organisation von Veranstaltungen in Karlsruhe (z.B. Weihnachtsfeier, Neujahrs-
empfang, Red-Table-Dinner)  

• Mitarbeit im Vorstand 
  
Ihr möchtet Euch anderweitig einbringen, zum Beispiel einen Workshop durchfüh-
ren oder einen Vortrag halten, an der Website mitarbeiten, BPW in Arbeitskreisen ver-
treten oder Mentorin für unsere jüngeren Clubfrauen sein? Gerne! 
Wir freuen uns, wenn für jede von Euch etwas Passendes dabei ist und Ihr Interesse an 
der aktiven Mitarbeit habt! Ihr könnt Euch punktuell und themenbezogen engagieren – 
mit dem was Ihr gut könnt, was Euch interessiert oder was Ihr schon immer einmal 
lernen wolltet. 
 
Bitte meldet Euch bei uns vom Vorstand unter vorstand(at)bpw-karlsruhe.de. 
 

https://bpwmalta.com/bpw-european-conference-2025/


  
 
Unsere Veranstaltungen und Termine 
Verbindliche Anmeldungen bitte unter info(at)bpw-karlsruhe.de. 
 
 
14. Juni 2025 Mitgliederversammlung (MV) von BPW Germany – nur für 

Clubfrauen 

Samstag, Berlin. BPW Club Karlsruhe wurde von unserer Vorständin Dr. Uta Cupok 
vertreten.  

 
25. Juni 2025 Business Lunch 

12.30 Uhr, Mittwoch. Wir treffen uns im Karla & Gut, Steamwork Karlsruhe 

 
02. Juli 2025 Mitgliederversammlung mit Vorstandswahlen – nur für 

Clubfrauen  

Mittwoch, 18 bis 19 Uhr – Details siehe separates Einladungsschreiben an die Club-
frauen.    

 
16. Juli 2025 Impuls-Vortrag: Solo-Travelling als Frau 

19 Uhr, Mittwoch. Marina Gerth und Vorständin Sarah Nagel berichten von ihren Solo-
Reisen. Sie geben Inspiration und machen Mut, alleine aufzubrechen.  

Ort wird noch bekannt gegeben. 

 
30. Juli 2025 Business Lunch 

12.30 Uhr, Mittwoch. Wir treffen uns im Karla & Gut, Steamwork Karlsruhe 

 
August Veranstaltungspause 

Im Sommer-Monat August finden bei uns keine Veranstaltungen statt. 

 
24. Sept. 2025 Business Lunch 

12.30 Uhr, Mittwoch. Wir treffen uns im Karla & Gut, Steamwork Karlsruhe 

 
Oktober 2025 Austausch „Care-Arbeit für alternde Angehörige“ 

Wie gelingt der Spagat zwischen Beruf, eigenen Bedürfnissen und der Fürsorge für 
ältere Angehörige? 
Immer mehr Frauen übernehmen Verantwortung in der Betreuung älterer Angehöri-
ger – oft zusätzlich zur Erwerbsarbeit. In diesem offenen Austausch wollen wir un-
sere Erfahrungen teilen, Fragen stellen und voneinander lernen. Weitere Infos fol-
gen. 

 
 



  
 
29. Okt.  2025 Business Lunch 

12.30 Uhr, Mittwoch. Wir treffen uns im Karla & Gut, Steamwork Karlsruhe 

 
24. bis  
26. Oktober 2025 

BPW Bundestagung 

Save the date! Veranstaltungsort: Frankfurt a. M.  

Weitere Infos unter https://www.bpw-germany.de/veranstaltungen/  

 
26. Nov. 2025 Business Lunch 

12.30 Uhr, Mittwoch. Wir treffen uns im Karla & Gut, Steamwork Karlsruhe 

 
04. Dez. 2025 Weihnachtsfeier 

Save-the-Date! 

 

Buchtipp  
 
„Frauen des Jahres – Lernen von den Besten für die eigene Karriere“, Callwey 
Verlag 
 
Ein hochwertig gestalteter Bildband mit 24 Porträts erfolgreicher Frauen aus verschie-
denen Branchen – von der IT über Finanzen bis zur Wissenschaft. Jede Geschichte en-
det mit drei persönlichen Karrieretipps. Ideal für alle, die sich von realen Vorbildern 
inspirieren lassen möchten. 
 

Abschluss 

„Erfolg ist meistens erreicht worden von denen, die nicht wussten, dass das Scheitern 
unvermeidlich ist.“ 

Coco Chanel (Modedesignerin und Unternehmerin) 

https://www.bpw-germany.de/veranstaltungen/
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