Golf Highlights mit Coach Peter

Durch Vermittlung unserer Clubfrau und
Schatzmeisterin Catriona Thomas - ein besonderer
Dank an sie - hatte eine Gruppe von BPW-Frauen
am 10. September die Moglichkeit, sich auf dem
Golfplatz von Bad Herrenalb auszuprobieren. Ein
sehr gelungener Nachmittag bei allerschonstem
Sommerwetter machte das Abschlagen von der
Driving-Ranch zu einem besonderen Schmankerl.

Coach Peter fiihrte uns in Grundlagen ein wie
Schlagerhaltung, Kérperdrehungen, Abschlagtechniken
und warnte vor Muskelkater und schnell entstehenden
Blasen an den Handen. Tatsachlich wahr, nach einer
halben Stunde Schlagen der Balle kamen die ersten
Pflaster zum Einsatz.

Der angekiindigte Muskelkater am , Tag danach” nach
durchschnittlich 150-200 geschlagenen Ballen pro
Clubfrau hielt sich dann gliicklicherweise doch in
Grenzen.

Als Golf-Talent des Tages stellte sich Jutta
Katzenberger-Freitag heraus, die als gewiefte Ex-
Badminton-Frau schnell den richtigen Dreh heraus
hatte.

Der Abend klang aus auf
den idyllischen Terrassen
des Golf-Clubs. Unsere
Empfehlung: Versuchen
Sie es auch einmal!
Coach Peter hat noch
Stunden frei .....

Tetund Fotoes Anne Halslez|



